
vUrZjk”Vªh; tSfod d`f”k vkUnksyu la?k] ,MhysM] vkLVsªfy;k 2005 }kjk 
vuqeksfnr fl)kUr tSfod d`f”k ds ewy gSaA ;ghaa ls tSfod d`f”k dk izknqZHk-
ko ,oa fodkl gksrk gSA

d`f”k euq”; dh vko’;d ewyHkwr fdz;kvksa es ls ,d gS D;ksafd lHkh 
ekuoksasa dks izfrfnu iksss”k.k dh vko’;drk gksrh gSA bfrgkl] laLd`fr rFkk 
lkekftd ewY; lHkh d`f”k esa lekfgr gSaaA fl)kUr tks d`f”k esa O;kid #Ik 
esa iz;qDr gksrs gSa os O;fDr dks e`nk] ty] ikS/kksa rFkk Ik’kqvksa dks [kk| rFkk 
vU; oLrqvksa ds mRiknu] rS;kjh rFkk forj.k ds vUrZxr djus dk ekxZ 

iz’kLr djrss gSaA mudk mn~ns’; O;fDr dks thoUr Hkwfe Ikj dk;Z dj ,d 
nwljs ls tksM+us rFkk vkus okyh ih<+h dks ,d lqugjk Hkfo”; lkSaius dk gSA

tSfod d`f”k ds fl)kUr tSfod fdz;kvksa dks iw.kZ fofo/krk ds lkFk 
izksRlkfgr djus dk gSA ;s vUrZjk”Vªªh; tSfod d`f”k vkUnksyu la?k fodkl 
dh fLFkfr;ksa] ;kstukvksa rFkk Lrjksa ;k ekudksasassa dk ekxZZ iz’kLr djrs gSaaa rFkk 
tSfod d`f”k dks fo’o&O;kih viukus dh n`f”V ds lkFk izLrqr djrs gSaA 

tSfod d`f”k 
ds fl)kUr
izLrkouk 

izR;sd fl)kUr  iw.kZ O;k[;k ds lkFk Li”V #Ik ls O;Dr gksrk gS 
rFkk lEiw.kZrk ls iz;qDr fd;s x;s gSaA os  fdz;k dks izssssssfjr djus ds 
fy, uSfrd fl)kUrksa dh rjg j[ks x;s gSaA

tSfod d`f”k vk/kkfjr gS%&
                  LokLF; ds fl)kUr

			   izdf `r ds fl)kUr

				    ikjnf’k Zrk ds fl)kUr 

			   lqj{kk ds fl)kUr



tSfod d`f”k dk ewy vk/kkj iksf”kr okrkoj.k v{kq.k cuk;s 

j[kus esa l{ke gksrk gSA bldk eq[; mn~ns’; Hkwfe] ikni] 

Ik’k rFkk ekuo] izd`fr ds lkFk lkeUt; cuk;s j[krk gSA 

;g fl)kUr thfor izkd`frd Ik)fr ds lkFk tSfod d`f”k dh uhao gSA ;g o.kZu 

djrk gS fd mRiknu çkd`frd izxfr dze vkSj iqu%fuekZ.k ij vk/kkfjr 

tSfod d`f”k dk fl)kUr izfrikfnr djrk gS fd euq”; izfdz;k vkSj pdz ij vk/kkfjr 

gS og muds lkFk dk;Z djrk gS rFkk mudks thfor j[kus esa lg;ksx nsrk gSA

gSA iks”kdrk vkSj LoLFk fof’k”V mRikfnr Ik;kZoj.k dh izd`fr ds }kjk izkIr 

fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, Qlyksa ds fy, thfor Hkwfe gS Ik’kqvksa ds fy, 

çkd`frd QkWeZ] eNyh vkSj leqnzh thoksa ds fy, tyh; Ik;kZoj.k vko’;d gaSA

tSfod d`f”k xzkeh.k] izkphu d`f”k Ik)fr] izd`fr ds pdzh; vkSj çkd`frd larqyu ds 

fy;s mi;qDr gSA ;s pdz O;kid gSa ijUrq mudk lapkyu LFkku fof’k”V gksrk gSA 

tSfod d`f”k LFkkuh; izd`fr] laLd`fr ,oa iSekus ds vuqlkj izcU/k fd;k tkuk pkfg,A 

izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu dh jksdFkke ,oa Ik;kZoj.k larqyu cuk;s j[kus gsrq 

miyC/k lalk/kuksa dk izcU/ku ,oa iqu%mi;ksx LFkkf;Ro ,oa tSo fofo/krk dks lajf{kr 

j[kus ds fy, djuk pkfg,A tSfod d`f”k Ik)fr ds fodkl] thoksa ds fLFkjhdj.k ,oa 

d`f”k fofo/krk dks lqjf{kr j[krs gq, tSfod d`f”k }kjk Ik;kZoj.k larqyu fn;k tkuk 

pkfg,A os tks tSfod mRiknu] laj{k.k ,oa O;olk; djrs gSa mudks Ik;kZoj.k] tyok;q] 

thoksa] dh fofo/krk] ok;q ,oa ty dh lqj{kk cuk;s j[kus esa lgk;d gksuk pkfg,A

tSfod d`f”k e`nk] ikS/k] Ik’kq] euq”; rFkk 

vizR;{k #i ls xzgksa ds LokLF; dks thoUr 

rFkk v{k.k cuk;s j[kus esa lgk;d gSA

bldk ewy fl)kUr gS fd O;fDr rFkk leqnk;ksa ds LokLF; dks Ik;kZoj.k ds LokLF; 

ls vyx ugha fd;k tk ldrk gSA moZj Hkwfe gh vPNh mit nsus esa l{ke gksrh 

gS tks ekuo rFkk Ik’kq txr dks LoLFk cuk;s j[kus esa lgk;d gksrh gSA

LokLF; thfor jgus dh izfdz;k dh lEiw.kZrk gSA ;g dsoy chekfj;ksa dh 

vuqifLFkfr ugha gS cfYd ‘kkjhfjd] ekufld] lkekftd] Ik;kZo.khZ; j[k&j[kko 

gSA izfrj{kk] yphykiu] uo&thou vPNs LokLF; dh fo’kss”krk,sa gSaA

TkSfod d`f”k dk ;ksxnku] pkgs og d`f”k] izLadj.k] forj.k ;k miHkksx esa gks] e`nk ds 

lw{e tho lkeqP; dh tSfodrk rFkk izd`fr ds LokLF; dks euq”; rd thfor j[kuk 

gSA bldk eq[; fl)kUr Hkwfe esa lw{e tho lkeqP; dh izpqjrk] iksf”kr okrkoj.k rFkk 

LokLF; ekup ekuo esa ;ksxnku djus esa l{ke gksrk gSA fo’ks”k #Ik ls tSfod d`f”k 

dk Yk{; mPp xq.koRrk;qDr iks”k.k ls Hkjiwj [kk| mRikfnr djuk gS tks izfrj{kkRed 

LokLF; cuk;s j[kus es lg;ksxh gksA bl n`f”Vdks.k ls ;g jklk;fud [kknksa] dhVuk’kdksa] 

Ik’kqvksa dh nokvksa ds iz;ksx ls cprk gS tks LokLF; ij foijhr izHkko Mkyrs gSaaaaA

LokLF; ds fl)kUr izd`fr ds fl)kUr

tSfod d`f”k ds fl)kUr



tSfod d`f”k fof’k”V #Ik ls mRrjnkf;Roksa ds 

lkFk izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, ftlls 

orZeku rFkk Hkfo”; dh ih<+h rFkk lUrqfyr 

okrkoj.k v{kq.k cuk;s j[kus esa lgk;d jg ldsaA 

vkt vkSj dy dh ih<+h ,oa okrkoj.k ds LokLF; dh j{kk lq–<+ j[kus ds fy, 

tSfod d`f”k dk izcU/ku lko/kkuh ,oa ftEesnkjh ls djuk vko’;d gSA

tSfod d`f”k ,d thoUr ,oa izxfr’khy Ik)fr gS tks vUr% ,oa okâ; 

vko’;drkvksa ds izfr iwfrZ esa lgk;d gksrh gSA tSfod d`f”k ds d`”kd Hkwfe dh 

moZjrk rFkk mRikndrk esa o`f) dj ldrs gSa ijUrq ekuo LokLF; dks [krjk 

fd, fcuk ubZ rduhfd;ksa d fu/kkZj.k ,oa v/;;u djuk vko’;d gSA

tSfod d`f”k ds izcU/ku] fodkl ,oa rduhfd;ksa ds pquko esa lko/kkuh ,oa mRRkjnkf;Rork 

ds fy, ;s fl)kUr O;k[;k djrs gSaA ykHkizn] lqjf{kr ,oa LoLFk Ik;kZoj.k gsrq foKku t#jh 

gSA blds fYk;ss dsoy oSKkfud vuqHko gh t#jh ugha gS cfYd O;kogkfjd vuqHko] o”kksZa ls 

,df=r ,oa izekf.kr ijEijkxr ,oa Lons’kh Kku izcy fujkdj.k izLrqr djrs gSaA tSfod 

d`f”k esa mi;qDr rduhfd;¨a d¨ viukus ls tksf[ke dks jksdk tk ldrk gS ,oa mu rduh-

dksa tSls thu vfHk;fUzrzdh dks vLohdkj fd;k tk ldrk gSA blds fu.kZ; O;fDr ds uSfrd 

ewY;ksa ,oa vko’;drk;ksa ds vk/kkj ij ikjnf’kZrk ,oa lgHkkfxrk ls iwjk fd;k tkuk pkfg,A  

the values and needs of all who might be affected, through

transparent and participatory processes.

tSfod d`f”k dk ewy vk/kkj gksuk pkfg, fd 

lHkh thoUr izk.kh dks LoLFk okrkoj.k rFkk 

vPNs thou ;kiu dk ekSfyd vf/kdkj gSA

ekuo ek= ,d leku] vknj] U;k; rFkk vkxs c<+us rFkk vU; thoksa ds lg vfLRo ds 

lEcU/k fodflr gksus dk gSA++ kds LFkkiu ds le; lkekU; Ik;kZoj.k ,oa thou dh lEHkk-

oukvksa ds lEcU/kksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A ikjnf’kZrk dk pfj= fooj.k U;k; ,oa vknj 

ds lkFk fo’o ds izcU/kdksa ,oa yksxksa ds chp vU; thoksa ds lEcU/kksa ds vuqlkj gksuk pkfg,A

bu fl)kUrksa ds vuqlkj tks tSfod d`f”k ls lEcfU/kr gSa mudks ekuo lEcU/kksa dks 

ikjnf’kZrk ds lkFk lHkh Lrjksa tSls fdlku] dk;ZdrkZ] forjd] O;olk;h ,oa mi;ksx 

djus okyksa dks /;ku esa j[kdj lapkyu djuk pkfg,A tSfod d`f”k esa yksxksa dks mPp 

xq.koRrk dk thou]leku Hkkstu O;oLFkk ,oa xjhch mUewyu ij /;ku nsuk pkfg,A bldk 

eq[; mn~ns’; yksxksa dks mPp xq.koRrk ds [kk| ,oa vU; inkFkksZa dh iwfrZ djuk gSA

bl fl)kUr ds vuqlkj tkuojksa dks LoLFk thou gsrq vPNs okrkoj.k rFkk izcU/ku 

gksuk pkfg, ftlls mudk LokLF; ,oa O;ogkj izkd`frd ,oa vPNk gks ldsA 

ikjnf’k Zrk dk 
fl)kUr

lqj{kk ds 
fl)kUr



IFOAM Head Office

Charles-de-Gaulle-Str. 5

53113 Bonn, Germany

Phone: 	 +49 - 228 - 92650 - 10

Fax: 	 +49 - 228 - 92650 - 99

Email:	 HeadOffice@ifoam.org

	 www.ifoam.org

ifoam’s mission is leading, 

uniting and assisting the 

organic movement in its full 

diversity.

our goal is the worldwide 

adoption of ecologically, 

socially and economically 

sound systems that are based 

on the principles of organic 

agriculture.

This document is a translation of the English document entitled 

“Principles of Organic Agriculture”, the text of which was adopted by 

the IFOAM General assembly in Adelaide in 2005 and is the only official 

reference for the Principles. IFOAM does not endorse responsibility 

for the content of this translated version. For any doubt regarding the 

exact meaning of its content, please refer to the English version.


